
Razpis strokovnih usposabljanj - UČITELJ KAJAKA   
 

DATUM: 22.09. - 10.10.2004 
 
ŠTEVILO UR PROGRAMA: 120 
 
POGOJI VPISA:   

- najnižja starost 18 let, 
- lastna kajakaška oprema, 
- sposobnost veslanja na vodi IV. težavnostne stopnje. 

 
VSEBINA PROGRAMA: 

- uvod v teorijo kajakaštva, 
- tehnika in metodika veslanja v kajaku, 
- tehnika in metodika ostalih disciplin,            
- pedagoški proces v kajaku, 
- organizacija vodne ture,  
- osnove vodenja po rekah, 
- varnost kajakašev, 
- oprema in njeno vzdrževanje . 

 
OBVEZNOSTI SLUŠATELJA:  

- teoretični izpit, 
- praktični izpit (terenska vožnja, nastop pred vrsto). 

 
PROGRAM USPOSABLJANJA: 
 
1. SKLOP: Ljubljana (Fakulteta za šport), Tacen (Sava, KKK Tacen, Skok Šport)

SREDA, 22.09.: 
Tehnika in metodika osnovnih zaveslajev   TACEN     9:00  5 ur 
Tehnika in metodika veslanja po divji vodi (II)  TACEN   15:00  5 ur 
 
ČETRTEK, 23.09.: 
Oprema in njeno vzdrževanje    TACEN (SKOK ŠPORT)   8:30  3 ure 
Tehnika in metodika veslanja v kajaku - nastop pred vrsto TACEN   11:30  3 ure 
Uvod v teorijo kajakaštva     FŠ   16:00  3 ure 
Pedagoški proces v kajaku na divjih vodah   FŠ   18:30  3 ure 
 
PETEK, 24.09.:  
Tehnika in metodika veslanja v kajaku - nastop pred vrsto TACEN     9:00  5 ur 
Prva pomoč TACEN (KLUB)  16:00  5 ur 
 
SOBOTA, 25.09.:  
Osnove vodenja po rekah     FŠ     8:00   4 ure 
Varovanje in reševanje iz vode    TACEN   13:30   5 ur 
Osnove turnega kajakaštva     TACEN (KLUB)  18:00   2 uri 
 
NEDELJA, 26.09.:  
Varovanje in reševanje iz vode    TACEN     8:30   6 ur 
Varovanje in reševanje iz vode    TACEN   14:30   5 ur 



2. SKLOP: Ljubljana (Ljubljanica, bazen Tivoli), Tacen (Sava)

SREDA, 06.10.: 
Tehnika in metodika veslanja po divni vodi (III-IV)  TACEN     9:00    6 ur 
Tehnika in metodika veslanja v kajaku - nastop pred vrsto TACEN   15:00    5 ur 
 
ČETRTEK, 07.10.: 
Organizacija vodne ture     LJUBLJANICA    9:00  11 ur 
 
PETEK, 08.10.:  
Osnove veslanja v spustu     TACEN     8:30   4 ure 
Osnove veslanja v kanuju     TACEN   13:00   2 uri 
Osnove slaloma      TACEN   15:00   5 ur 
 
SOBOTA, 09.10.: 
Osnove veslanja v kanuju     TACEN     9:00   6 ur 
Tehnika in metodika osnovnih zaveslajev (eskimski zaveslaj) ŠOLSKI BAZEN TIVOLI 16:15   5 ur  
 
NEDELJA, 10.10.:  
Osnove igranja na vodi (rodeo, prosti stil)   TACEN      9:00   5 ur 
Osnove igranja na vodi (rodeo, prosti stil)   TACEN       15:00   5 ur 
 

PREIZKUS ZNANJA ZA PRISTOP K TEČAJU: torek, 21.09.2004 ob 17:00 v Tacnu. 
 

IZPITNI ROK:  sobota, 16.10.2004 v Tacnu (teorija in praktično). 
 

KOTIZACIJA: 
- cena usposabljanja je 85.000,00 sit, 
- cena izpita je 10.000,00 sit. 

Kotizacija za usposabljanje mora biti poravnana do začetka usposabljanja na transakcijski račun KZS, številka: 02010-
0090980631 pri NLB, Trg republike, Ljubljana. Namen nakazila: USPOSABLJANJE - UČITELJ KAJAKA.  
 
PRIJAVE:  Kajakaška zveza Slovenije 
 Celovška 25  
 1000 Ljubljana 
 tel./fax: 01 434 75 38 
 e-mail:    kajak.zveza@siol.net

Zadnji rok prijave je 19.09.2004. Usposabljanje bo izvedeno, če bo prijavljenih najmanj 8 kandidatov. 
 
VODJA USPOSABLJANJA:  Živa Cankar 
 e-mail: ziva.cankar@siol.net

tel: 041 388 900 
 

Ljubljana, 02.09.2004 
 


